Tid Treenersamling Ledersamling

Piger i idreetten — hvordan star det til?
Opleeg om hvordan vi kan fa flere piger og
kvinder ind i idraetten.

14:15- 15:15 Brobygning til foreningslivet for malgrupper i
sarbare positioner
Sadan lykkedes vi i at fa begrn og unge med
usynlige handicap med i fritidslivet.
Foreningen Bolbro preesenterer deres case om
inklusion af sarbare i en almindelig forening.

15:35-16:30 Har vi den bgrneidraet vi fortjener?
Hor et oplseg af Henrik Brandt fra
Idreetsplatformen om foreningsidreettens
starste bastion, nemlig borneidraetten og deltag
i debatten om en endnu mere ambitigs tilgang

Frivillighed og den aldersmangfoldige
bestyrelse
Her saetter vi fokus pa idreetsbestyrelser samt
forskellige tilgange til bestyrelsesarbejde pa
tveers af generationer.

til det.
16:45-17:30 Faerre men stgrre foreninger — er det et Fra dremme til virkelighed - fa fondssparring
problem? pa jeres projekt

Vi ser lige nu en tendens til at foreninger samler
sig og bliver starre, men hvad betyder det for
foreningernes tilknytning til lokalomradet?
Hvilke konsekvenser har det at foreninger
samler sig og bliver starre?

Mgad Nordea-fonden, Lokale og anlaegsfonden
samt Spar Nord Fonden til sparring om jeres
projektidéer.

17:45-18:30 Trivseli ungdomsidreetten
Seren Dstergaard fra Center for
Ungdomsstudier giver status pa trivsel i
ungdomsidraet. Gymnastikforbundet Gym
Danmark fortaeller om et vaerktgj som
foreningerne kan bruge til at skabe fokus pa
trivsel i egen treening.

Fundraising og erfaringsudveksling
Her falger vi op péa den forrige session og deler
erfaringer mellem foreningerne.

18:30-19:00 Aftensmad Aftensmad

19:00-19:45 Hvordan skabes der inklusion, sammenhold
og tryghed i ungdomsidreaet?
Har om det norske projekt "HeleMeg” der
fokuserer pa inklusion, sammenhold og tryghed
i breddeidreetten.

Dilemmaer i bestyrelsen
Droftelse og erfaringsudveksling om de
dilemmaer som mange bestyrelser kender til.

20:00-20:30 Talk om traenerlivet
Mogens Jargensen snakker med speendende
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